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Sinds 1998 ‘into tango’ met bloedserieuze 
uitstappen naar klassiek solozang en qi gong. 
Dit is mijn fundament geworden voor werken 
met het hoofd en het lijf in dienst van de 
ontmoeting met jezelf en met de ander. Door in 
contact te zijn met je hele lijf krijg je meer 
handelingsrepertoire in je werk als (bege)leider. 
Daarom organiseren Cor en ik de workshop ‘It 
takes 2 to Tango’. Verder begeleid ik 
organisaties, teams en leidinggevenden bij 
veranderkundige vraagstukken. 
 

Vanaf mijn 10e muzikaal fanatiek actief als 
bastubaspeler en daarnaast sinds 2020 
‘verslaafd’ aan de Argentijnse tango. Het 
ontwikkelen van persoonlijk 
ondernemerschap vormt de rode draad in 
mijn dagelijkse werkzaamheden. Kunnen 
leiden én kunnen volgen zijn daarin 
essentieel om goed te kunnen 
samenwerken. Met tango komen gevoel en 
ratio bij elkaar en breng ik samen met Ingrid 
mensen en organisaties – letterlijk én 
figuurlijk - in beweging. 

 


